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ولُس    ١ ه پ ول  اراده  ب دا رس س یسي ع  خ ه ، حي م ه یني مقدّس ب سُسْ   آ  در اَفَ
  . یسي ع حي در مس ماندارانیباشند و ا یم
  . خداوند بر شما باد حي مس یسي پدر ما خدا و ع  از جانب ی و سلامت ضيف  ٢
  

   حي در مس ی روحان برآات
ا ع           متبارك  ٣ د م در خداون ه   حي مس   یسي  باد خدا و پ ارك     آ ا را مب ه   ساخت   م    هر برآت    ب

ا را پ      چنانكه  ۴.   حي در مس   ی آسمان  یهای در جا   یروحان الم  ي  از بن   شي م د ی  در او برگز    اد ع
ه   ۵.   مي باش  بيع  ی و ب    مقدّس  تا در حضور او در محبّت      ل     آ ا را از قب ي  تع  م ود   ني ا او   نم ت

تا   یبرا ۶ خود،     اراده  ی خشنود   برحسب  حي مس  یسي ع   بوساطت  می شو  را پسر خوانده     شی س
ه     ضي ف  جلال ه       خود آ ا را ب ستف    آن   م ه   ٧.   بي  حب د در آن  ي  گردان  ضي م ه  ی در و آ   سبب   ب
ا     را به    آن  هآ  ٨.   میا  افتهی او    ضي ف   دولت   اندازه   را به    گناهان   آمرزش  یعنی  هی او فد   خون  م
ه ت    ی فراوان ب ر حكم ود در ه ا فرم ت  عط ه ٩.   و فطان رّ اراده چونك ه   س ود را ب ا   خ  م

ان  ه  ی خشنود  د، برحسبيشناس وده   در خود عزم  خود آ ود،    نم را  ١٠ ب ال  انتظام ی ب    آم
ر زم      آنچه    و خواه     در آسمان    آنچه  ز را خواه  ي چ  زمانها تا همه      جمع   حي، در مس      است   ني ب

د،  ه  ١١.   در او یعنیآن ا ن آ ده راثي م یز دروي م ه میا  او ش شت ني مع شي پ ، چنانك   مي گ
ا را موافق    ي چ   همه   قصد او آه    برحسب د   ی خود م      اراده  ی رأ  زه ه     ١٢.  آن ا آ ا از م    اوّل ت

هيام س دوار ب ود ی م حي م لال میب توده ، ج ود  او س ما ن یو در و  ١٣.   ش وي ش لام نز چ    آ
ن      نجات   بشارت  یعنی،    یراست ان ی ا   چون   ید، در و  یدي خود را ش دوسِ    د، از روح  ی  آورد  م  قُ
ا جلال           آن  ی فدا  ی برا   ما است   راثي م  عانهي ب  آه ١۴. دی شد   مختوم  وعده كِ خاصّ او ت  او    مِلْ
  . شود ستوده

  
   و دعا یشكرگزار

ر ا    ز چون ي ن  ، من   نیبنابرا  ١۵ ان ی خب د ومحبّت     یسي  را در ع    شما   م ه         خداون ا هم    شما را ب
ن نيمقدّس از نم  ١۶،   دمي ش ودن ستمیا یب كر نم را  از ش ما و از  ی ب ما در  اد آوردنی ش  ش
در ذوالجلال    آه حي مس یسي خداوند ما ع    یتا خدا   ١٧ خود،      یدعاها    حكمت  ، روح  است   پ

ه      را در معرفت     و آشف  ا فرما    خود ب ا چشمان    ١٨.  دی  شما عط شته   شما روشن    دل ت ،   گ
  و چه  ١٩،   ني او در مقدّس راثي م   جلال   دولت   است   و آدام   ستي او چ   د دعوت ي ام  د آه يبدان

ؤمن     به   او نسبت    قوّت  تینها  ی ب   عظمت  مقدار است  ا    عمل    برحسب   ني ما م وّت   یی توان  او     ق
ان  او را از مرد      آرد چون     عمل  حي در مس   آه  ٢٠ ه ي زاني برخ گ  خود در    راست   دست  د و ب
   آه  ی و هر نام     و سلطنت    و قوّت    و قدرت   استیبالاتر از هر ر     ٢١د،ي نشان  ی آسمان  یهایجا

  .زي ن ندهی آ  در عالم  بلكه  فقط  عالم نی در ا شود، نه ی م خوانده
ه  ٢٢ ایر پایز را زي چ و هم ه یه اد و او را سر هم هيچ  او نه ه  ٢٣سا داد،  ي آل ز ب دن آ    ب

  .سازد ی پر م  را در همه  همه  او آهی پُر یعنی  اوست
  

   ضي ف  محض نجات



رده   ا و گناهان  ی در خطا   و شما را آه      ٢ ده ی بود   م ه   ٢د،    ي  گردان  د،زن ل      آ ا قب ،    در آنه
درت  سي رئ  ، بر وفق   جهان نی ا  دوره د برحسب یآرد  یرفتار م  وا    ق   ه آ  ی روح   آن یعن ی ه
ه    شانی  ا  اني  در م   آه  ٣.  آند  ی م   عمل  تي معص   در فرزندان   الحال ا ن    ، هم   ز در شهوات   ي  م
ه         ی جسمان   ی و هوسها    میآرد  ی م  ی زندگ  نی از ا    خود قبل   یجسمان ار خود را ب    عمل    و افك

ه    كنيل  ۴.   گرانی د  ، چنانكه   می بود   غضب   و طبعاً فرزندان    میآورد  یم ،   تي ن در رحما    خدا آ
  ا مردهی در خطا ز آهيما را ن   ۵ با ما نمود،        مِ خود آه  يتِ محبّتِ عظ  يثي، از ح    دولتمند است 

د و  ي زانيو با او برخ     ۶.  دیا  افتهی   نجات  ضي ف   محض  را آه ید، ز ي گردان   زنده  حي با مس   میبود
  ضي ف  تی نها ی ب  دولت  ندهی آ یها تا در عالم   ٧.  دي نشان  یسي ع  حي در مس   ی آسمان  یهایدر جا 

ه ی ز  ٨.   دارد ظاهر سازد   یسي  ع حي بر ما در مس     آه  ی لطف  خود را به     ضي ف   محض  را آ
ه    ٩،       خداست    بخشش   بلكه  ستي از شما ن    نی و ا   مانی ا  لهيد، بوس یا  افتهی  نجات ال    و ن    از اعم

را  یسي  ع حي در مس    ه شد   دهی ، آفر   مي او هست     صنعت   را آه یز  ١٠.   فخر نكند   آس  چيتا ه    ی ب
  . میي نما ا نمود تا در آنها سلوكي مه  خدا قبل كو آهي ن یآارها

  
  

   حياتحاد در مس
ا   امّت  یا (  سلف    شما در زمان    د آه یاد آور ی  لهذا به   ١١ ه   در جسم  یه ان   آ ه  ی آن ه   آ    اهل   ب

ه ه  ی م دهي نام ختن ا ختن وند، امّ سم شانی ا ش اخته  در ج ده  و س ه  ش ما را   است  دست  ب ، ش
امختون د ی م ن ه  ١٢،  )خوانن ما در آن آ ان  ش س  زم دا و از وطن حي از م دانِ ي ج تِ خان

ه ي ب   وعده   ی و از عهدها    ی، اجنب   لياسرائ دا در دن  ید و ب ي ام ی و ب    گان   كنيل   ١٣.  دی ا بودي خ
  ١۴.  دی ا  شده  كی  نزد حيس م   خون د، بهی دور بود  وقت  در آن    شما آه   یسي ع  حي در مس   الحال

دا  ید و د  ي گردان  كی هر دو را       آه   ما است   ی او سلامت   را آه یز ه    ییوار ج ود    اني  در م    را آ  ب
ام  عتی شر  یعن ی  و عداوت   ١۵،       ساخت  منهدم ه   احك را   را آ ه   ضی در ف ود، ب  خود    جسم   ب

رده    مصالحه   تا آه   نابود ساخت  سان   كی ، از هر دو         آ د یافريدر خود ب   د  ی  جد   ان ا     ١۶.  ن و ت
دا مصالحه      كیهر دو را در      د، بوساطت    جسد با خ ه   بي صل   ده ر آن   خود آ  را   عداوت   ب

شت ده  ١٧،   آُ شارت و آم ان  مصالحه  ب هي را رس ه د ب ما آ ه د و مصالحهی دور بود  ش    را ب
  . می دار  دخول  روح كی او هردو نزد پدر در  لهي بوس را آهیز  ١٨ .  بودند كی نزد  آه یآنان
ه  د و از اهل ي هست  ني مقدّس  هموطن د بلكهيستي ن ی و اجنب بی بعد غر  به نی، از ا   پس  ١٩    خان
  ٢١.    است هی زاو  سنگ حي مس  یسي خودِ ع   د آه یا  ا بنا شده  ي و انب   اد رسولان يو بر بن    ٢٠. خدا
و   ٢٢.  آند  ی در خداوند نمّو م      مقدّس  كلي ه  ، به    شده   مرتّب   با هم    عمارت  ی تمام  ی در و   آه

  .دی خدا شو  مسكن د تا در روحیشو ی م  بنا آرده ز با همي شما ن یدر و
  

  ها  امّت ، واعظ پولس
  -ها  امّت ی شما ا ی برا یسي ع حير مسي و اس  هستم  پولس  آه ، من  سبب نیاز ا   ٣  
ه     هت  بج   خدا را آه    ضير ف يد تدب ي باش  دهياگر شن   ٢ ا شده      من    شما ب ه   ٣،       است    عط   نی  ا  آ

ر از راه شف سّ ن  آ ر م لام  ب ه  اع د، چنانك صراً پ  ش تم شي مخت ه  ۴،    نوش    آن و از مطالع
ه   ۵.  دي بفهم  حي مرا در سرّ مس     د ادراك يتوان  یم ا     آن   آ ه    گذشته   ی در قرنه  آشكار    آدم  ی بن    ب

شته   مكشوف   روح  او به  یاي و انب    مقدّس  ن بر رسولا    الحال   آه  ی بود، بطور   نشده ،    است   گ



ا در م   امّت  آه  ۶ دن  راثي ه ره   و در ب   كی شر  لي  انج  بوساطت  حي او در مس   وعده   و در به
وّت   عمل    برحسب   خدا آه   ضي ف  ی عطا   بحسب   شدم   آن   خادم  آه  ٧. هستند ه   ق    داده  من   او ب
  اني در م  عطا شد آه ضي ف نی، ا نمي مقدّس  همه نی آمتر از آمتر  آه  من  به یعنی ٨.   است شده
ه   سازم   را روشن و همه  ٩،    دهم  بشارت  حي مس  اسيق  ی ب   دولت  ها به   امّت    انتظام  ستي  چ  آ
دا        عالم  ی از بنا    آه  ی سِرّ  آن ه   ییها مستور بود، در خ ه    آ   حي مس   یسي  ع  لهيز را بوس   ي چ   هم
اگون  ی آسمان یهایاستها و قدرتها در جا ی ر   بر ارباب    الحال   آنكه تا  ١٠.  دیآفر   ، حكمتِ گون

دا بوس ومي آل لهيخ ود،  سا معل د برحسب ١١ ش ه یر ازلی تق س  آ ا م د م   یسي ع حي در خداون
لهذا استدعا    ١٣.   ی و مانی ا سبب  به  می و دخولِ بااعتماد دار      جسارت  ی در و   آه  ١٢نمود،    
  .  آنها فخر شما است د آهی خاطر مشو  شما خسته  جهت  به  من  از زحمات  آه دارم

  
   اني افسس یدعا برا

م   ی، زانو م     سبب  نی از ا   ١۴ زد آن    زن در،        ن ه   ١۵ پ انواده       آ ر      در آسمان    یا  از او هر خ  و ب
ه     جلال   دولت   بحسب  آه  ١۶شود؛      یم'  ی مُسَمّ  نيزم ه          خود ب د آ ا آن تِ يسان در ان     شما عط
ه  حيتا مس  ١٧د،  ی زورآور شو  قوّت   او به    خود از روح   یباطن ان ی ا  وساطت   ب ا  م   ی در دله

اده ي و بن  آرده شهی ر  و در محبّت    ١٨ شود؛      شما ساآن  ه ي ابی  ، استطاعت  اد نه ام   د آ ا تم   ی ب
ه  ي  آن   ادراك  نيمقدّس د    و عمق     و طول     عرض   د آ ه یو ش  و عارف   ١٩؛   ستي  چ ی و بلن   د ب
  . خدا ی پر ید تا تمامی تا پر شو  است  از معرفت  فوق  آه حي مس محبّت

،  ميا فكر آن  ی   مي بخواه  ادتر از هرآنچه ی  ز تی نها ی بكند ب  آه  قادر است   او را آه    الحال  ٢٠
وّت  آن بحسب ه ی ق ل  آ ا عم د،   ی م  در م ر او را در آل  ٢١آن سيم ا  یسي ع حيسا و در م  ت

  . نيآم.  باد باد جلال´قرنها تا ابدالا  عيجم
  
    روح یگانگي
ه  لهذا من    ۴ د اس    آ ه  ، از شما استدعا دارم   باشم  یر م ي در خداون ه   آ    آن یستگی  شا  ب

وت ه یدع ه  آ ده  آن  ب ده  خوان ار آنیا  ش ال  ٢د،  يد، رفت ا آم م  و تواضع ی فروتن ب ، و   و حل
ه  ي  آن  یو سع    ٣د؛    ي باش   گر در محبّت  یكدی  متحمّل   ی سلامت    را در رشته      روح  یگانگ ی  د آ
  دِ دعوت ي  ام كی د در ی ا  شده  ز دعوت  ي  ن  ، چنانكه    روح  كی و     جسد هست   كی  ۴.  دی دار  نگاه
ان ی ا  كی خداوند،    كی  ۵.   شیخو ه        كی   ۶د؛    ي  تعم  كی ،    م در هم دا و پ ه    خ وق    آ ه    ف  و در     هم
دازه   شد بحسب     دهي بخش   ضي از ما را ف      یكی هر  كنيل  ٧  .  شما است    و در همه     همه  انيم    ان

ود، اس       نييعل' ی اعل   او به   چون«: دیگو  ی م  نیبنابرا  ٨.   حي مس  بخشش ه    یري صعود نم    را ب
ه ی؟ جز ا    ستي صعود نمود چ    نیامّا ا   ٩»  . داد   مردم   برد وبخششها به    یرياس زول    اوّل  نك    ن
ه   ١٠.   ني زم   اَسْفَل   آرد به   هم زول   آنك ان      ن ود، هم ه    است    نم الاتر از      ي  صعود ن     آ رد ب ز آ
د     ي چ   تا همه    افلاك  عيجم ر آن ا و  ي  انب  ی و بعض     رسولان   ید بعض  يو او بخش     ١١.  زها را پُ

ض شّر یبع ض نی مب بانان ی و بع ان  ش را ١٢ را،   و معلّم را ني مقدّس لي تكم یب ار  ی، ب  آ
ه           مانی ا  یگانگی   به  تا همه   ١٣،      حيس جسد م   ی بنا  ی، برا   خدمت دا و ب سر خ    و معرفتِ تّامِ پ

د از ا       ١۴.   مي برس  حي مس  ی پُر   قامت   اندازه  ، به   انسانِ آامل  ا بع ال   نی ت وِّج    اطف ده     مُتِمَ    و ران
  ؛  ی گمراه  ی مكرها  ی برا  یشیاند  لهي در ح    مردمان  ی، از دغاباز    مي نباش  مي از باد هر تعل     شده
ه  ١۵ ت بلك ت یروي پ  در محبّ وده ی راس ا یز ترقّي، در هرچ  نم ه میي نم ،   سر است  در او آ



صل     ، به    و مرتبّ گشته     مرآّب   بدن   از او تمام    آه  ١۶؛      حي مس  یعنی    و برحسب   ی مدد هر مف
  .  در محبّت شتنی خو ی بنا یدهد برا ی را نموّ م  بدن ی هر عضو  اندازه  به عمل

  
   یحي مس یگزند
ار منما  ی شما د  آه دهم ی م   و در خداوند شهادت     میگو  ی را م   نی ا  پس  ١٧ ه یي گر رفت   د، چنانك

ار م امّت نِ خود رفت تِ ذه ا در بطال دینما یه ه  ١٨.  ن ل آ ستند و از  كی خود تار  در عق  ه
الت   سبب   ، به    خدا محروم   اتيح ه   ی جه ه   ١٩.    است   شانی  در ا   شانی  ا  یدل    سخت    بجهت    آ   آ
  . آورند  عمل  به  حرص  را به ی ناپاآ اند تا هرقسم  آرده مي فجور تسل ، خود را به فكر شده یب

س كنيل  ٢٠ ما م ه حي ش هينطور نی ا  را ب اه  ٢١.دیا اموخت ن هرگ   ميد و در او تعلیا دهي او را ش
هی هیا افت ه ی نهج د، ب ت  آ ه  ٢٢.    است یسي در ع ی راس ا آنك ما  ت ته از جهت ش ار گذش    رفت

ردد، از خود ب       ی فاسد م    بندهی فر   از شهوات    را آه    آهنه  تيخود، انسان  و   ٢٣.  دي  آن  روني گ
ازه      ذهن    روح  به سان    ٢۴.  دی شو    خود ت ازه   تيو ان ه     ت ه    را آ دا در عدالت       صورت    ب  و    خ

  .دي بپوش  است  شده دهی آفر یقي حق تيقدّوس
ه  ی د، ز ی  بگو   خود راست   هی با همسا   ، هرآس    آرده   را ترك   لهذا دروغ   ٢۵ ا اعضا     را آ   ی م
د    شما غروب    ظيد بر غ  يد؛ خورش ی مورز  د و گناه  یري گ  خشم  ٢۶.  میگریكدی   سيابل   ٢٧.   نكن

ه     یگر دزد  یدزد د  ٢٨. دي نده  را مجال  د بلك ه    نكن تها    ب ار ن    ی دس رده  ي خود آ   ، زحمت  كو آ
ه  ی اي ن  روني  شما ب    بد از دهان     سخن  چيه  ٢٩.   دهد  یزيا چ  ر  یازمنديبكشد تا بتواند ن      د، بلك

دّوس  و روح  ٣٠.   رساند ضي را ف كو باشد تا شنوندگاني بنا ن ی و برا   حاجت   بحسب  آنچه    ق
 و   ی تلخ  و هرقسم   ٣١.  دی مساز  د، محزون یا   شده   مختوم  ی او تا روز رستگار      به  خدا را آه  

ا      ٣٢د،    ي  را از خود دور آن        و خباثت   یید و بدگو  ای و فر    و خشم   ظيغ ان  یگد یو ب   گر مهرب
  .  است دهی آمرز  شما را هم حي خدا در مس د چنانكهیيگر را عفو نمای و همد ميد و رحيباش

دا آن      ز به ی عز   فرزندان   چون  پس   ۵ دا اقت ار نما    و در محبّت     ٢.دي  خ ه  یي  رفت   د، چنانك
م   حيمس ا را محبّت       ه ود و خو    ن   م را    شتنی م ه     ی را ب ا ب دا هد     م ان    هی  خ را   ی و قرب  عطر    ی ب

  .دي گذران یخوشبو
م     اني  در م  و طمع یامّا زنا و هر ناپاآ    ٣ ذآور ه ه    شما هرگز م شود، چنانك  را  ني مقدّس   ن
ا یم ه  ۴.  دیش ت و ن ودهي و ب  قباح و ه رب ییگ ان  و چ ه یزب ه ستي ن ستهینهاشای ا  آ    بلك

اك  ی   ی زان   چي ه  د آه يدان  ی م  نيقی را    نیرا ا یز  ۵  . یشكرگزار اع ی   ا ناپ ه  ا طمّ   پرست   بت   آ
دارد  حي مس   در ملكوت   یراثيباشد، م  ه   آس  چيه   ۶.   و خدا ن   بی  فر  باطل   سخنان   شما را ب
ا ا   پس  ٧.  شود ی م  نازل تي معص ی خدا بر ابنا    نها غضب ی ا  سبب   به  را آه یندهد، ز    شانی  ب

  .دي مباش كیشر
دان    چون   پس . ديباش  ی در خداوند، نور م      الحال  كنيد، ل ی بود  شتر ظلمت ي پ  را آه یز  ٨    فرزن

ت   و عدالت  ییكو ي، ن  نور در آمال وهي م را آهیز  ٩.  دينور رفتار آن   و   ١٠.    است  ی و راس
ه  یي  نما  قيتحق سند   د آ د چ    دهی پ ال     ١١.   ستي  خداون د ي مباش   كی شر   ثمر ظلمت     ی ب    و در اعم
ا م      شانی ا   آه  ییرا آارها یز  ١٢د،  ي آن   آنها را مذمّت    بلكه د، حتّ     ی در خف م       یآنن ا ه    ذآر آنه
ور ظاهر م          مذمّت   آه  یزي هرچ  كنيل  ١٣.    است  حيقب ردد، ز  ی شود، از ن ه ی گ    هرچه  را آ

اهر م ور است یظ ود ن ابرا  ١۴.   ش ه ید ایگو ی م نیبن و آ دهي ب، یا دهي خواب  ت ، از  دار ش
  . بر تو درخشد حيز تا مسي برخ مردگان



ان ي حك   چون    بلكه   جاهلان   چون  د، نه یي رفتار نما    دقّت   به   چگونه  د آه ي باخبر باش   پس  ١۵ .   م
ه ي مباش  فهم ی ب  جهت نیاز ا  ١٧.   ر استی روزها شر نیرا ا ید ز يابی را در   و وقت   ١۶   د، بلك
ه   فجور است   در آن د آهی مشو  شراب و مست  ١٨.   ستيند چ خداو  اراده  د آه يبفهم  از  ، بلك
ان   ی و سرودها   حاتير و تسب  ي مزام  گر به یكدیو با     ١٩.  دی پر شو   روح د ي  گفتگو آن    ی روح

ز خدا و پدر ي هرچ  بجهت وستهيو پ  ٢٠.  دیي نما د و ترنّمیي خداوند بسرا  خود به یو در دلها
  .دي آن  اطاعت یگر را در خدا ترسیهمد  ٢١.  دي شكر آن حيمس یسيما ع خداوند   نام را به

  
    و شوهران زنان

ه  ي آن   خود را اطاعت    ، شوهران    زنان  یا  ٢٢ د را    د چنانك ه  ی ز  ٢٣.   خداون  شوهر سر      را آ
ه  است زن س  چنانك اتيز سر آلي ن حي م ده سا و او نج دن دهن ه كنيل  ٢۴.    است  ب    همچنانك
  . باشند ی خود را در هر امر ز شوهراني ن  زنان ني، همچن  است حي مس عيمطسا يآل
ان  شوهران یا  ٢۵ ت  زن ود را محبّ هیي نما  خ س د، چنانك م حي م تي آل  ه ود و  سا را محبّ  نم
را شتنیخو ا آن  ٢۶.   داد  آن ی را ب ه ت سلِ آب  را ب لام لهي بوس  غ اخته  آ اهر س د  ط   سی، تق
ل ي چ چيا هی  ني و چ   لكّه   نزد خود حاضر سازد آه      د را به  ي مج  یسايا آل ت  ٢٧د،    ینما    آن ز مث

 را  شی خو  زنان د مردانیطور، با ني هم به  ٢٨.   باشد بيع ی و ب  تا مقدّس  باشد، بلكه نداشته
د ز  ی نما   خود محبّت     بدن  مثل ه  ی ن    را محبّت    شتنی د، خو ی  نما   خود را محبّت       زوجه   را هرآ
ه   است   نداشته   خود را دشمن    هرگز جسم آس  چيرا ه یز  ٢٩.  دینما یم  و  تي  را ترب  آن  بلك

، از  ميباش ی م ی و  بدن ی اعضا زانرو آه  ٣٠.  سا رايز آل ي خداوند ن   آند، چنانكه   ی م  نوازش
رده             آه  نجاستیاز ا   ٣١.   او  ی و از استخوانها    جسم ا آ ادر را ره در و م ا زوجه       مرد پ   ، ب
د پ شیخو تنی دو   و آن وستي خواه ود ك د ب رّ، عظ نیا  ٣٢.   خواهن ن كني، ل  است مي س    م

ل      ز زن ي  از شما ن     یك ی هر  خلاصه   ٣٣.   میگو   ی م   سا سخن  ي و آل   حي مس  درباره    خود را مث
  . نمود د احترامی شوهرخود را با د و زنی بنما  خود محبّت نَفْس

  
   ني و والد فرزندان
.   است    انصاف   نی ا  را آه ید، ز یي نما   خود را در خداونداطاعت     نی، والد   زندان فر  یا  ۶
و را عاف     «  ٣.    است    با وعده     اوّل   حكم  نی ا  آه»  نما  پدر و مادر خود را احترام     « ٢ ا ت   تي ت

ر زم ر دراز ب دران یو ا  ۴»  . ی آن نيباشد و عم دان  پ ه ، فرزن د یاوري م  خشم  خود را ب
  .دیي نما تي خداوند ترب حتي و نص بی تأد  را به انشی ا بلكه

  
   اني و آقا غلامان

.  دي  آن   اطاعت  یدل   و لرز، با ساده      با ترس   حي مس   خود را چون    ی بشر  انی، آقا    غلامان  یا  ۵
ه     انسان ی طالبانِ رضامند    خدمتِ حضور مثل     به  نه  ۶ ان    چون   ، بلك ه   حي مس    غلام    اراده   آ

دگ    خالص تي ن و به  ٧آورند،      ی م   عمل   به  لخدا را از د    د را بن ه   ی م  ی خداون د ن سان  آنن    ان
د         آن  كو آند، مكافات  ي ن   عمل   آه  دانند هرآس   یو م   ٨را،       ، خواه    افت ی را از خداوند خواه
ار نما     نَسَق  ني هم   به  شانی، با ا    انی آقا  یو ا   ٩.   آزاد   و خواه   غلام    آردن  دی د و از تهد   یي  رفت

م       د آه يدان  ی م  د، چونكه ياحتراز آن  ا    خودِ شما را ه ه         در آسمان     هست   یی آق    و او را نظر ب
  . ستيظاهر ن



  
   ی روحان اسلحه

  اسلحه   ١١.  دی قوّتِ او زورآور شو یی، در خداوند و در توانا     من   برادران  ی ا  خلاصه  ١٠
ا   يد تا بتوان  ي خدا را بپوش    تمام ه  ی ز  ١٢.  دي  آن   مقاومت   سي ابل   ید با مكره شت      را آ ا را آُ   ی م

رفتن اخون گ سم  ب ه ستي ن  و ج ا ر  بلك ان ی ب درتها و جه تها و ق ت نی ا داران اس ا   ظلم  و ب
ا ان یفوجه رارت ی روح ای در جا  ش مان یه لحه  ١٣.   ی آس ذا اس دا را بردار له امِّ خ ا ی ت د ت
 آمر خود  پس  ١۴.  ديستی، با جا آورده به آار را  د و همهي آن ر مقاومتید در روز شريبتوان
رده       عدالت    و جوشن     بسته  ی راست  را به  ر آ تعدادِ انج   يو نعل    ١۵.  ديستی ، با    را درب لِ ي نِ اس
لامت ا آن یس ر رو  ١۶.  دي را در پ ه نی ا یو ب پر ا  هم انی س ش م هي را بك ه د آ د ي بتوان  آن  ب
ام اي ت یتم ش یره اموشی شر ني آت ودِ نجات  ١٧.  دي آن ر را خ ش و خُ ه ر روحي و شم    را آ
ا آن   در روح    در هر وقت     تمام  و با دعا والتماس     ١٨.  دی بردار   خداست  آلام را ي  دع   ید و ب
  .ديدار باشي ب ني مقدّس  همه  بجهت  اصرار و التماسِ تمام  به نيهم
شادگ           من   به  ز تا آلام  ي ن   من  یو برا   ١٩ ا گ ا ب رّ انج    ان زب   ی عطا شود ت ه    لي  س   یري  دل  را ب

ا اعلام ه  ٢٠،  می نم را آ ا اي در زنج  آن ی ب ريلچیره نم ی م یگ ا در آن آ ه  ت    سخن یري دل  ب
  . د گفتیبا ی م  آه ی، بطور میگو
رادر عز     آه  كُسيخيد، ت ی شو   مطّلع  آنم  ی م   و از آنچه     من   از احوال   امّا تا شما هم     ٢١ ز و  ی  ب

  ني هم  او را بجهت آه  ٢٢د،  يز خواهد آگاهاني، شما را از هرچ  خداوند است  در    ني ام  خادم
ه تادم  ب ما فرس زد ش وال   ن ا از اح اه   ت ا آگ اي باش  م سلّ  ید و او دله ما را ت شد ی ش   ٢٣.   بخ

اد    حي مس  یسي پدر و ع    ی خدا   از جانب   مانی و محبّتِ با ا      را سلام   برادران ا    ٢۴.   خداوند ب ب
  . نيآم.  باد ضي دارند، ف یفساد ی در ب  خداوند محبّت یسي ع حي مس  به  آه ین آسا همه

 
 

    
  
  


